
> > >      WELTREISE - Route 3:    < < < 
Von Jamaika nach Panama-Stadt

Jamaika–Mexiko–Belize–Guatemala–Honduras–
Kolumbien–Costa Rica–Panamakanal–Panama-Stadt
16-tägige Kreuzfahrt: 03.12. – 18.12. 2025 mit der MS Vasco da Gama

Mittelamerika von  der  Wasserseite  aus  zu
erleben,  schafft  Erinnerungen,  die  Sie  nie
wieder vergessen werden! Die Vasco da Gama
zeigt  Ihnen  zunächst  ganz  unterschiedliche
Seiten  Mexikos:  Im  'Cozumel  Nationalpark'
lernen  Sie  das  Land  unterhalb der  Wasser-
oberfläche kennen. Oberhalb tauchen Sie ein in
die  mystische  Welt  der  Mayas.  Belize
verzaubert  Sie  mit  seinen  Mangrovenwäldern,
während  in  Guatemala das  UNESCO-Welt-
kulturerbe  'Quiriguá'  auf  Sie  wartet.  Fernab
Ihres  Alltags  paddeln  Sie  hier  durch  die
magische  Bucht  'Ensenada  Verde'  und  erhalten  vielfältige  Einblicke  in  die  Kultur  des
Landes. Honduras setzt alles daran, Ihnen mit seiner üppigen Flora und Fauna den Atem
zu  verschlagen,  während  Kolumbien mit  einer  der  schönsten  Städte  Südamerikas
aufwartet: Cartagena. Spätestens bei den tropischen Temperaturen im Regenwald Costa
Ricas werden Sie vergessen, dass zu Hause gerade der Winter herrscht. Und wenn Sie
erst den Panamakanal bei Tageslicht durchfahren, werden Kreuzfahrerträume wahr!



Ihre Reisehöhepunkte:

 Sie tauchen tief ein in die Maya-Hochkultur in Honduras, Guatemala und Mexiko
 Mehr Abwechslung geht nicht: Sie baden, schnorcheln, segeln und wandern entlang

der karibischen Küste Mittelamerikas!
 Ein spektakuläres Kreuzfahrterlebnis wartet mit dem Panamakanal  auf Sie, denn

Sie werden das maritime Baukunstwerk bei Tag passieren.

Ihr Schiff MS Vasco da Gama: 

Die  MSVasco  da  Gama ist  ideal  für  Urlauber,  die  auf  stilvolle  Weise  aufregende
Urlaubsziele vom Meer aus erkunden möchten. Auf  9 Decks, 220 Metern Länge und 30
Metern  Breite  bietet  das  zuletzt  2021  generalüberholte  Kreuzfahrtschiff  bis  zu  1.000
Passagieren die Möglichkeit, den Alltag zu vergessen und neue Eindrücke zu sammeln. Im
Stil der klassischen Passagierschifffahrt kann die verhältnismäßig eher kleine MSVasco da
Gama   auch in  Häfen ankern,  die  für  Ozeanriesen keine Liegeplätze  bieten.  Auf  den
Spuren des  großen Entdeckers  Vasco da  Gama können auch interessante  Passagen
durchquert  werden,  die  bei  einigen  Kreuzfahrtfreunden  vielleicht  schon  lange  auf  der
Wunschliste stehen.
Zwischen spannenden Landausflügen können Sie als Gäste der MSVasco da Gama das
gehobene Ambiente an Bord genießen. Ein baulicher Höhepunkt ist im wahrsten Sinne
des Wortes der 'Dome', die maritime Aussichtslounge auf dem obersten Deck. Tagsüber
kann man hier zum Beispiel beim  Cappuccino  in angenehmer Gesellschaft die Aussicht
genießen. Abends wird der 'Dome' zum Nachtclub für alle, die sich beim Feiern die Zeit
bis zum nächsten Morgen verkürzen möchten. 
Die Möglichkeiten für die Freizeitgestaltung auf der  MSVasco da Gama sind vielfältig. So
verführt das Wellness & Beauty Center dazu, abzuschalten und sich vom fachkundigen
Spa-Personal verwöhnen zu lassen. Um sportlich aktiv zu werden, kann man die Geräte
im  Fitnesscenter (gratis!) nutzen oder sich zum Tennis oder Basketball verabreden. Der
Pool auf dem luxuriösen Lido-Deck sorgt für Erfrischung, während die bequemen Liegen
auf  den  Sonnenterrassen dazu  einladen,  Sonne  zu  tanken  und  in  der  salzigen
Meeresbrise zu träumen.
Auch die Geschäfte der Shoppingmeile sind ein beliebtes Ziel während der Zeit auf See.
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Hier hat man endlich die Muße, um schöne Stücke mit Bedacht auszuwählen und zollfrei
zu  erstehen.  Was  man  sich  hier  anschafft,  erinnert  für  immer  an  die  Nicko  Cruises-
Kreuzfahrt  mit  der  MSVasco  da  Gama.  Anschließend  locken  das  kostenfreie  Eiscafé
Gelato’s mit 20 verschiedenen, frisch hergestellten Geschmacksrichtungen (gratis!) oder
das  Café  Cappuccino’s.  In  der  Bordbibliothek findet  man  unter  anderem
Unterhaltungsliteratur    oder auch diverse Reiseführer  für  Städte und Länder weltweit.
Spannende  und  unterhaltsame Eindrücke  liefert  hingegen  das  Kino,  in  dem man bei
unterschiedlichsten Filmen entspannen kann – natürlich auch privat in der Kabine. 
Die Gäste der  MSVasco da Gama werden in drei Restaurants mit Menüwahl kulinarisch
verwöhnt: im 'Waterfront Restaurant',  im 'Waterfront Mediterranean' und im europäisch-
asiatischen 'Waterfront Fusion'.  Auch ein  Buffet-Restaurant ist  mit  an Bord, das 'Club
Bistro',  wo man sich an verschiedenen Stationen mit  frisch zubereiteten Köstlichkeiten
bedienen kann. Für eine kleine Zuzahlung kann man im eleganten  Steak-Restaurant
besonders fein dinieren oder spezielle Anlässe feiern.  Nach dem Abendessen lockt die
zweistöckige  Show-Lounge 'Hollywood's' mit  ihrer  abwechslungsreichen  Abendunter-
haltung. Danach haben Sie die Qual der Wahl: Man kann den Abend bei einem Cocktail in
der Ocean's Bar, Lido Bar, Captain's Bar, Blue Lounge oder Sport Lounge ausklingen
lassen …  was mehr  will  der  Mensch?!  Auch  Familien finden mit  speziellen  Familien-
kabinen und dem bei Kindern und Jugendlichen gleichermaßen beliebten Kinderland mit
beaufsichtigtem  Außenbereich,  großzügig  über  2  Decks  verteilt,  optimale  Voraus-
setzungen;  diverse  Videospielestationen,  ein  eigener Diskobereich und  zwei  Probe-
Bühnen für die zukünftige Hollywood-Karriere begeistern alle Passagiere unter 18 Jahren! 

Schiffsdaten: 

Reederei Fincantieri

Indienststellung / Generalüberholung 1993 / 2021

Schiffslänge 219 m

Schiffsbreite 31 m

Tiefgang 7,80 m

Passagierzahl (bei 2er-Bel.) Max. 1.000

Besatzungsstärke ca. 550

Anzahl der Kabinen/Decks 630 / 12 / 9 (Pass.)

Flagge: Portugal

3

Außenpool



Ihre Suiten und Kabinen: 

Ihr Zuhause auf hoher See: An Bord der MSVasco de Gama finden Sie genau die passende
Kabine für Ihre Kreuzfahrt auf den Weltmeeren. Egal auf welchem Deck und in welcher
Kategorie  –  Sie  werden sich  rundum wohlfühlen.  Alle  unsere  Kabinen sind mit  einem
Kleiderschrank, Dusche oder Badewanne, WC, einer individuell regulierbaren Klimaanlage
/ Heizung, einem Safe und einem SAT-TV ausgestattet. Die Betten können auf Wunsch
getrennt gestellt werden. In allen Kabinen sind Haartrockner vorhanden.

Innenkabine mit Doppelbett                             Außenkabine mit Bullauge

Außenkabine mit Fenster                                 Außenkabine mit Balkon

 Suite mit Balkon
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Reiseverlauf:

1. Tag (Mi. 03.12.)  Anreise                                          (Einschiffung 15:00 / Ab: 21:00 Uhr)

Flug ab Frankfurt bzw. Flughafen Ihrer Wahl nach Port Royal.

2. Tag (Do. 04.12.) Erholung auf See

Freuen Sie sich auf eine abwechslungsreiche Auszeit auf See.

3. Tag (Fr. 05.12.) Cozumel / Mexiko                                 (An: 10:00 Uhr / Ab: 21:00 Uhr )

Auf der Insel Cozumel wandeln Sie auf den Spuren der Maya, denn dort sind noch heute
viele Ruinen aus der früheren Hochkultur erhalten. Die mexikanische Insel ist zudem für
traumhafte Strände und exzellente Tauchmöglichkeiten bekannt.

4. Tag (Sa. 06.12.) Mahahual / Mexiko                                (An: 08:00 Uhr / Ab: 18:00 
Uhr)

Kristallklares Wasser, traumhafte Strände und karibisches Inselflair unter Palmen erwarten
Sie in Mahahual. Mit etwas Glück können Sie an der mexikanischen Costa Brava sogar
Schildkröten in freier Wildbahn bewundern!

5. Tag (So. 07.12.) Belize Stadt / Belize                             (An: 08:00 Uhr / Ab: 18:00 Uhr)

In Belize City haben Besucher die Möglichkeit, eine der letzten Drehbrücken weltweit zu
sehen. Die 'Swing Bridge' befindet sich im Zentrum der Stadt und muss täglich manuell
bewegt werden, um den Schiffen die Durchfahrt zu ermöglichen.

6. und 7. Tag (Mo. 08.12. u. Di. 09.12.) Santo Tomás de Castilla / Guatemala
                                                                                              (An: 08:00 Uhr / Ab: 18:00 Uhr)

Kommen  Sie  mit  auf  einen  Ausflug  zum  UNESCO-Weltkulturerbe  'Quiriguá',  der
archäologischen Maya-Stätte mit den größten geschnitzten Stelen der Maya-Welt. Hier ist
auch  die  perfekte  Gelegenheit  zum Baden  und  Kajakfahren  in  der  versteckten  Bucht
'Ensenada verde'. 
Spektakuläre  Wasserfälle  stürzen  an  steilen  Felswänden  herab  und  eine  magische
exotische  Vegetation  säumt  Ihren  Weg  in  der  wunderschönen  Natur  rund  um  die
Hafenstadt Santo Tomas de Castilla an der Ostküste Guatemalas!

8. Tag (Mi. 10.12.) Puerto Cortés / Honduras                    (An: 08:00 Uhr / Ab: 18:00 Uhr)

Entdecken  Sie  die  Vielfalt  von  Honduras bei  einem  Besuch  in  Puerto  Cortés!  Die
malerische  Hafenstadt  empfängt Sie mit traumhaften Stränden, unberührtem Dschungel
und karibischem Flair.

9. Tag (Do. 11.12.) Roatán / Honduras                               (An: 08:00 Uhr / Ab: 18:00 Uhr)

Karibikfeeling  pur!  Farbenfrohe  Korallen,  gemächlich  umherschwimmende  Schildkröten
und  elegante  Rochen rund  um  das  'Belize-Barrier-Riff'  machen  die  malerische  Insel
Roatán zu einem wahren Paradies für Taucher und Schnorchler. Traumhafte Strände und
wunderschöne Naturkulissen laden auch an Land zu ausgiebigen Erkundungstouren ein.
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10. Tag (Fr. 12.12.) Erholung auf See

Freuen Sie sich auf eine abwechslungsreiche Auszeit auf See.

11. Tag (Sa. 13.12.) San Andrés / Kolumbien                    (An: 08:00 Uhr / Ab: 18:00 Uhr)

Die Insel San Andrés im Karibischen Meer hat eine turbulente Geschichte. Briten, Spanier
und  Holländer  beherrschten  zeitweise  die  Insel.  Doch  Piraten waren  die  eigentlichen
Machthaber und nutzten die strategisch gut gelegene Insel für ihre Raubzüge.

12. Tag (So. 14.12.) Cartagena / Kolumbien                    (An: 08:00 Uhr / Ab: 18:00 Uhr)

An  der  Küste  zum  karibischen  Meer  liegt  die  hübscheste  Kolonialstadt  Kolumbiens,
manche sagen sogar ganz Südamerikas. Cartagena besitzt eine Fülle an kleinen, bunten
Häuschen,  auf  deren  Balkonen  duftender  Bougainvillea  und  wunderschön  blühender
Hibiskus zu bestaunen ist.  Dazwischen erhebt  sich die  imposante römisch-katholische
Kathedrale.

13. Tag (Mo. 15.12.) Puerto Limón / Costa Rica               (An: 07:00 Uhr / Ab: 16:00 Uhr )

Entdecken Sie  die  einzigartige  Region rund um  Puerto Limón.  Das vielfältige  Gebiet
Costa  Ricas  versprüht  dank  der  eigenen  Traditionen  einen  ganz  individuellen  Flair.
Afroamerikanische  Kulturerlebnisse,  ein  bezaubernder  Nationalpark und  majestätische
Berge warten auf Ihren Besuch!

14. Tag (Di. 16.12.) Colón / Panama                                  (An: 08:00 Uhr / Ab: 18:00 Uhr)

Stimmen Sie sich auf die morgige Passage des Panamakanals perfekt ein – mit einem
Besuch der Miraflores-Schleusen samt des interaktiven Panamakanal-Besucherzentrums.
Oder erkunden Sie das historische Fort San Lorenzo, um einen Einblick in die koloniale
Vergangenheit  der  Region  zu  erhalten.  Entdecken  Sie  die  reiche  Biodiversität des
nahegelegenen Regenwaldes.

15.Tag (Mi. 17.12.) Erholung auf See – Tagespassage durch den Panamakanal

Spektakuläre Tagespassage durch den Panamakanal – ein Kreuzfahrertraum wird wahr!

16. Tag (Do. 18.12.) Panama-Stadt / Panama (An: 06:00 Uhr / Ausschiffung: 09:00 Uhr)

Es erfolgt die Ausschiffung und Sie müssen sich von der MSVasco da Gama verabschieden
und treten Ihre Heimreise an. 
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Preise (pro Person bei 2er-Belegung; inkl. NuF-Frühbucher-Rabatt und NuF-Cashbonus* ): 

Deck Kabinentyp Kategorie
 Nicko

Katalog-
Preis (€)

 NuF
Power-

Preis (€) *

5/6/9 2-Bett Innenkabine vorn/achtern 02 3.139 2.511

4/5/6/
9/10

2-Bett Innenkabine 03 3.299 2.639

4/5 2-Bett Außenkabine mit Bullauge  04 3.549 2.839

6 2-Bett Außenkabine mit Fenster (teilw. Sichtbehindert) 05 3.659 2.927

6 2-Bett Außenkabine mit Fenster vorn/achtern  06 3.829 3.063

6 2-Bett Außenkabine mit Fenster, Promenadendeck  07 3.929 3.143

4 2-Bett Außenkabine mit Fenster vorn/achtern 08 4.029 3.223

5 2-Bett Außenkabine mit Fenster vorn/achtern 09 4.119 3.295

4 2-Bett Außenkabine mit Fenster u. Verbindungstür 
(Familie): Kinderkabine gratis!

10 4.219 3.375

4 2-Bett Außenkabine mit Fenster 11 4.219 3.375

5/9 2-Bett Außenkabine mit Fenster 12 4.299 3.439

9/10 2-Bett Außenkabine mit Balkon vorn/achtern 13 5.579 4.463

9/10 2-Bett Außenkabine mit Balkon 14 5.969 4.775

10 2-Bett Suite mit Balkon 15 8.599 6.879

10 2-Bett Penthouse Suite mit Balkon 16 12.979 10.383

Single-Bonus: 2-Bett Kabine zur Alleinnutzung (Kat. 02-12) + 20 %

Single-Bonus: 2-Bett Kabine zur Alleinnutzung (Kat. 13-16) + 40 %

Single mit Kind-Bonus: Erw. zahlt 2-Bett Preis lt. NuF-Liste; Kind zahlt nur die Hälfte

Familien-Bonus: Kinder unter 16 J. im Ober-/Zusatzbett (bei 2 Vollzahlern) Gratis

Preis für 3./4. Person ab 16 J. im Ober-/Zusatzbett 1.200

Getränkepaket Classic
Getränkepaket Premium

525
825

An-/Abreisepaket: Linienflug ab/an Frankfurt Economy-Class inkl. 
Rail&Fly (2. Kl.) u. Transfere. Premium Eco o. Business Class a.A.  

1.150/1.150

* Nah und Fern-Boni bei Buchung bis 30.11.2024 (limitiert, in Preistabelle schon enthalten!):
10% Frühbucher-Ermäßigung (verlängert!) plus 10% Cashbonus  pro Person = 20% gesamt !

Es gelten die Allgemeinen Reisebedingungen des Veranstalters “nicko cruises“ Seereisen GmbH, Mittlererer Pfad 2, 70499 
Stuttgart.  Mein Reisebüro „Nah und Fern“, Marktstr. 1, 99444 Blankenhain ist nur Vermittler dieser Reise.
        (RB-Gruppe >Nicko – Weltreise 2025/26 –Route 3 Jamaika nach Panama-Stadt  Ausschreibung Von  Jamaika nach Panama-Stadti-KF 03.-18.12..2025  – Stand: 19.11.2024)
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Leistungen:
 Unterbringung in der gebuchten Kabinen-Kategorie 

 Bei Buchung An-/Abreisepaket: Transfere Flughafen-Schiff inkludiert 

 Bordsprache “Deutsch“ u. “Englisch“

 Trinkgelder freiwillig

 Vollpension mit Menüwahl

 nicko cruises Kreuzfahrtleitung und i.d.R. deutschsprachige, örtliche Reiseleitung 

 NuF-Reiseleitung (Rainer Matuszewski; ab 12 TN)

 NuF-Frühbucherrabatt (10%)

 NuF-Cashbonus (10%)

 Komfortables Sennheiser Audio-System bei allen Ausflügen
 Nutzung des Fitnessbereichs, des Swimmingpools und Wellnessbereichs mit Sauna
  (Massage gegen Gebühr) 

 Unterhaltungsprogramm und landeskundliche Vorträge an Bord

 Persönliche Reiseunterlagen 

 Gepäckbeförderung bei Ein- und Ausschiffung 

 Alle Hafen- und Passagiergebühren     
 

 Premium Eco oder Business Class auf Anfrage                                                                     

Nicht enthalten:
 Ausflüge

 Getränkepaket (alkoholisch/nicht-alkoholisch)

 Reiserücktritt-/Abbruchversicherung

 TEFRA-Gepäckservice (auf Anfrage!)

Reisepapiere und Impfungen:
 Gültiger Personalausweis/Reisepass erforderlich (Gültigkeit mind. 6 Monate nach Reiseende!)

 Keine Impfungen vorgeschrieben; Standard Fernreise-Impfungen empfohlen

 Digitales EU-Covidzertifikat (QR-Code) empfohlen; auch in Papierform möglich 
    (Hausarzt/Apotheke)

 24 Std. vor Einchecken: Einfacher Antigen-Selbsttest (nur zur eigenen Sicherheit!)

         Wir haben immer eine spritzige Idee für Ihren Urlaub!
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